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Natale dello Sportivo 2013 
 
 

Celebrazione comunitaria del S.Natale  

presieduta dal Vescovo mons. Dante Lafranconi 

  

Prosegue l’itinerario nelle parrocchie del territorio. In collaborazione con l’oratorio e 

la società sportiva A.S.D. Urania, nella Chiesa Parrocchiale della Beata Vergine di 

Caravaggio a Cremona, in Viale Concordia 1  

 

Martedì 17 dicembre alle ore 21.00  

verrà celebrata la S. Messa 

 

Al termine della celebrazione è previsto un brindisi augurale presso l’oratorio con 

l’auspicio che tale momento possa rappresentare anche una sorta di simbolica festa di 

conclusione dell’anno di Cremona città Europea dello sport 2013. 

Sarebbe bello che tutte le società sportive riuscissero ad organizzare delle 

rappresentative di ragazzi e si presentassero con la loro divisa per dare un tocco di colore 

e di festa alla celebrazione. 

Come è nella tradizione, anche quest'anno il CSI propone una iniziativa benefica e si 

fa promotore di una raccolta fondi e di materiale sportivo per la Casa dell’Accoglienza di 

Cremona per festeggiare i 25 anni dalla sua nascita.  

 

Non mancate a questo tradizionale appuntamento! 

 



 

 

In occasione del 70ennio del Csi, Papa Francesco incontra tutte le Società Sportive. 
Appuntamento sabato 7 giugno in Piazza San Pietro. Ora serve una straordinaria azione 
di mobilitazione popolare di tutta l’Associazione 

 

Il “sogno dei sogni” si è realizzato 
 
Per i 70 anni di Fondazione del Csi, sabato 7 giugno Papa Francesco incontrerà in Piazza 
San Pietro le società sportive provenienti da tutta Italia. Volevamo festeggiare il 70° anno 
di fondazione in un modo indimenticabile, che fosse capace di rimanere nella storia del 
Csi. Ci siamo riusciti. L’ unico precedente della nostra storia (di una cosa così grande) 
risale al 1955 quando il Csi invase Piazza San Pietro con almeno 80 mila persone per 
incontrare Pio XII. E’ chiaro a tutti che abbiamo lanciato una grande sfida a noi stessi. In 
Piazza San Pietro, a fare festa insieme al Papa, dobbiamo essere almeno in 50 mila. Come 
coinvolgere così tanta gente? Nel tempo di oggi, indubbiamente è difficile. Ma non serve 
dire questo. Serve sapere che abbiamo tra le mani un’occasione storica irripetibile e che 
non possiamo fallire. Serve da subito una grande, immensa, azione di mobilitazione 
popolare di tutta l’Associazione. La sfida del 7 giugno deve diventare da oggi la sfida di 
tutta l’Associazione. E’ bene avere chiare in testa alcune cose… 

• L’invito è rivolto a tutte le società sportive del Paese. Ovviamente prima di tutto quelle 
del Csi, ma possono partecipare anche società sportive non affiliate al Csi  

• In Piazza San Pietro aspettiamo i ragazzi, le ragazze, i dirigenti, gli allenatori, i 
presidenti… Tutti con la tuta di rappresentanza o con la divisa di gioco.  

• Dobbiamo costruire da subito grandi alleanze dentro e fuori l’Associazione. Ogni 
Comitato deve osare e sfidare se stesso. In Piazza San Pietro del Comitato dovranno 
esserci tutti. Consiglieri, arbitri, collaboratori, animatori ecc. Tutte le attività quel 
giorno saranno ufficialmente sospese. Non abbiate paura ad osare. Ogni Comitato deve 
contattare “personalmente” (riunioni, telefonate ad personam) tutti i presidenti delle 
sue società sportive. Deve spiegargli bene (subito!!!) l’ occasione storica ed invitare ogni 
società sportiva ad attivarsi subito per venire in Piazza San Pietro il 7 Giugno. L’ideale 
sarebbe che in ogni comitato (anche quelli piccoli) nascesse un comitato per la festa del 
settantesimo in Piazza San Pietro.  

• Dobbiamo ragionare in grande. Se pensiamo di fare un pullman dobbiamo farne 
almeno 3 sapendo che nelle società sportive esiste un popolo che sogna di incontrare 
Papa Francesco. A noi la capacità di “scovarli e coinvolgerli”.  

• Bisogna costruire subito alleanze anche fuori l’Associazione. Parlatene subito con la 
Diocesi, con il responsabile dell’Ufficio della Pastorale dello sport, con il responsabile 
dell’Ufficio di pastorale giovanile, con il presidente diocesano dell’Azione Cattolica, 
con il delegato del Coni della vostra provincia, con gli assessori allo sport e con le 
istituzioni sensibili del vostro territorio.  

• Tutti devono sapere subito di questo appuntamento e devono sentirsi “parte viva” 
dell'azione di sensibilizzazione e di coinvolgimento di tutto lo sport in oratorio del 
vostro territorio.  

• A breve vi faremo avere una circolare con tutte le indicazioni operative ed 
organizzative. Da subito vi diciamo che la struttura “nazionale” non si occuperà di 
eventuali pernottamenti (si limiterà a segnalare case ed alberghi nei quali è possibile 



 

 

alloggiare) e che pertanto ciascuno deve provvedere in questo senso autonomamente. 
Vi faremo sapere invece relativamente ai viaggi ed a ogni altro aspetto organizzativo. 
Vi faremo avere a breve una locandina dell’appuntamento in Piazza San Pietro che 
dovrete utilizzare in tutte le testate ed i mezzi di comunicazione locali. 

• In attesa di tutto questo, non perdete tempo! L’operazione “incontro delle società 
sportive con Papa Francesco” è già iniziata. Parlatene subito dentro e fuori il Comitato. 
Lasciatevi contagiare dall’entusiasmo per questo incontro storico. Tiratevi su le 
maniche e “inventate” ogni forma e strategia per sensibilizzare e coinvolgere, una per 
una, le società sportive del vostro territorio. Dobbiamo, tutti insieme, costruire un 
momento che resterà indelebile nella storia del Centro Sportivo Italiano e di tutto lo 
sport italiano. Questo “appuntamento” dobbiamo costruirlo tutti insieme. Mettendo in 
campo il carisma, l’originalità, il fascino del Csi e l’impegno di ciascuno di noi. 
Dobbiamo lasciarci sorprendere da quello che sapremo fare.  

• Non sappiamo ancora di preciso come faremo, ma sappiamo che tutti insieme ce la 
faremo! Piazza San Pietro, sabato 7 giugno, sarà stracolma del popolo delle società 
sportive… pronte a fare festa ed a ascoltare le parole di Papa Francesco.  

 
Massimo Achini  

(Presidente nazionale) 
 



 

 

Pensieri d’Avvento… 
 

L’AVVENTO… SIAMO NOI! 
 

 

I riti sembrano fini a se stessi. Molti smettono di frequentarli 
perché li reputano sterili. Qualcuno contesta anche altri riti, 
molto più laici, comprese le regole degli sport o le sentenze 
arbitrali, ritenute “rigide”. 

Ma a noi uomini i riti servono. Servono momenti simbolici in 
cui emozionarci, aprirci a quello che non capiamo, svestirci 
della nostra autosufficienza, avvertire il fiato corto perché 
guardiamo in alto o molto dentro di noi e… percepiamo l’infinito. 

Anche l’Avvento fa parte di questi riti. Ci aiuta ad alzare lo sguardo verso l’infinito e 
magari fare due conti con il futuro, che è “avvenire” per qualcuno convincente e invitante, 
per altri da maledire e da temere.  

L’Avvento allora siamo noi! Sì. Noi siamo avvento. Con le nostre paure e le nostre 
speranze… noi tutti aspettiamo, cerchiamo, guardiamo un domani che vorremmo “a 
nostra misura” e che tuttavia ci sfugge. Accendere una candela, gesto semplice e scontato, 
in realtà è rito bello e alto dell’Avvento. Ci ricorda che abbiamo bisogno di luce, di calore, 
di strada aperta davanti a noi. Ci ricorda che siamo esseri umani forse schiavi del troppo 
poco tempo, sicuramente figli di un tempo che ci viene regalato. I ragazzi che incrociamo 
negli spogliatoi sono “signori” del tempo. Ne hanno da buttar via, lo fanno rallentare nei 
discorsi e nei baci infiniti sul muretto, lo vorrebbero accelerato a scuola, tra i banchi e le 
ore di lezione. Eppure il tempo è un dono. Per tutti. 

Chi fa l’Avvento, anzi chi è Avvento, lo impara. E finisce con il rispettare un po’ di più la 
signoria vera del tempo: il gratuito che certo passa, ma non senza aver lasciato un segno. 
Anche Maria e Giuseppe partono in fretta, si compiono in fretta i giorni della madre, in 
fretta la famiglia deve scappare da Erode. Eppure su quei volti e in quei cuori c’è un 
tempo diverso. Perché loro, neo genitori e neo credenti, sanno aspettare.  

Chissà che capiti così anche a noi. Di essere Avvento. Anche in uno spogliatoio, quando 
pensiamo che forse non ne vale la pena. Anche quando facciamo i conti delle nostre società 
sportive. Anche quando con uno sguardo rassicuriamo un ragazzo che il tempo (per noi 
cristiani il Signore!) ci ha affidati.  
 
 

don Paolo  

 
 
 



 

 

ARBITRI 
 

CORSI ARBITRI DI CALCIO, CALCIO A 5 E PALLAVOLO 
 

Sono aperte le iscrizioni ai corsi per nuovi arbitri di Calcio, Calcio a 5 e Pallavolo. 
I corsi sono aperti a tutti coloro che abbiano un'età tra i 16 e i 50 anni e godano di una buona 
idoneità fisica. 
Se vuoi metterti alla prova in questo ruolo importantissimo o conosci qualcuno che lo potrebbe 
fare, contatta la Segreteria Provinciale (segreteria@csicremona.it - 0372-23928 o 0372-413368) o 
la Commissione Formazione (formazione@csicremona.it – Rocco Iacchetti 340-5046759). 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

STAGE INTERREGIONALE PER ARBITRI, OSSERVATORI ARBITRALI 
E AMMINISTRATORI DELLA GIUSTIZIA SPORTIVA 

 

LE REGOLE COME STRUMENTO EDUCATIVO 
Caravate (VA) – Sabato 11 e Domenica 12 gennaio 2014 

 

Iscrizioni entro il 20 dicembre presso la Segreteria Provinciale. 
Il programma dettagliato è disponibile scrivendo all'indirizzo formazione@csicremona.it 

________________________________________________ 
 

 

ALLENATORI 
 

“Un allenatore è qualcuno che ti dice quello che non vuoi sentire, ti fa vedere 
quello che non vuoi vedere, in modo che tu possa essere quello che hai sempre 
saputo di poter diventare.”  

Tom Landry 
 
 

CORSI ALLENATORI 
 
Sono aperte le iscrizioni ai corsi per nuovi allenatori di Calcio, Calcio a 5, Pallavolo e per l'Attività 
con i Bambini e i Ragazzi. 
I corsi avranno inizio entro qualche settimana, indicativamente prima di Natale. I giorni di corso 
saranno a rotazione, così da permettere la compatibilità con gli allenamenti in corso. 



 

 

CSI LOMBARDIA 
giornata di aggiornamento per allenatori-istruttori sport di squadra 

Calcio, Calcio a 5, Pallacanestro, Pallavolo 
“Allenatori e genitori: percorsi per un’alleanza possibile” 

Sabato 25 gennaio – CARAVATE (VA) 
 
Il clinic è un’occasione di approfondimento tecnico-metodologico sul ruolo chiave che ricopre 
l’allenatore nella nostra associazione. L’attenzione alla crescita globale dei bambini e dei ragazzi 
rappresenta l’ obiettivo centrale della vocazione educativo-sportiva del CSI. 
 
Iscrizioni entro il 12 gennaio – Il programma dettagliato sul sito CSI, sezione Formazione. 
 

_____________________________________________ 
 

APPROFONDIMENTO 

 
Questa settimana pubblichiamo un articolo di Beppe Basso che approfondisce la tematica dello 
sport al femminile. 
  

ALLENARE UNA SQUADRA FEMMINILE  
di Beppe Basso 
 
Una delle domande più frequenti degli allenatori che si avvicinano al mondo dello sport al 
femminile è: Ma quali sono le regole e i consigli per riuscire a gestire un gruppo di donne? 
Una ricetta vera e propria non c’è, ma proverò a tracciare alcune linee guida che possono aiutare gli 
allenatori a gestire una squadra sportiva al femminile. 
Partiamo proprio da qui, e cioè dalla parola “ squadra ”  
Il primo aspetto da tenere in considerazione è quello di partire dal concetto di squadra e non dal 
concetto di gruppo; questo principio “universale” assume però una valenza superiore nello sport al 
femminile in quanto le dinamiche relazionali delle donne sono orientate verso la formazione di 
“coppie” e “micro-gruppi” che nell’arco di una stagione possono anche variare in base ad aspetti 
umorali ed emotivi, oltre che a fattori interni ed esterni alla squadra. 
L’attenzione dell’allenatore deve quindi essere posta sull’organizzazione della squadra da un punto 
di vista tecnico e tattico ed in ogni momento dell’allenamento o della partita l’approccio alla 
squadra deve andare sempre in questa direzione. 
 
Le azioni 
L’allenatore dovrà compiere alcune azioni determinanti per la gestione della squadra che si possono 
sintetizzare in: 
- Scegliere i ruoli tecnici adatti  per ogni giocatrice analizzando le caratteristiche fisiche, tecniche e 
tattiche delle proprie atlete; 
- Assegnare compiti tecnici e tattici a tutte le giocatrici in base al ruolo ed alle capacità individuali; 
- Condividere il ruolo tecnico e tattico di ogni giocatrice con la squadra; 
- Costruire un gioco di squadra in base ai ruoli assegnati; 
- Gestire le sostituzioni in base alle caratteristiche tecnico tattiche delle giocatrici della nostra 
squadra, ma anche di quella avversaria, senza lasciarsi trascinare dai cosiddetti “cambi umorali” : le 
sostituzioni non devono essere “giustificate”,  ma devono essere “capite” ; 
- Parlare poco e lavorare molto: Spesso gli allenatori finiscono col dedicare molto tempo a 
discutere con le atlete della partita o dei problemi della squadra, correndo il rischio di non ottenere 
alcun risultato se non quello di aver sprecato tempo prezioso per l’allenamento. 

 



 

 

Il consiglio è quello di far leva sull’elevata predisposizione al lavoro e al perfezionismo tecnico, che 
generalmente caratterizza quasi tutte le “donne-atlete”; pertanto è bene programmare allenamenti 
efficaci e non discorsi evanescenti. 
 
Le emozioni 
Ci sono però situazioni in cui la parola dell’allenatore diventa determinante per la buona riuscita di 
un allenamento o per la preparazione di una partita. Questo si verifica quando si vuole agire sulla 
componente emotiva che riveste un ruolo molto importante nello sport al femminile. 
Per essere efficace l’allenatore deve portare sempre con sé una buona dose di aneddoti, esempi di 
vita, storie di campioni, racconti capaciti di creare emozioni, di accendere i cuori, di motivare 
un’atleta o una squadra. 
Quando e come usare i racconti dipende dalla sensibilità dell’allenatore, dalla tipologia della 
squadra e dal periodo agonistico che si sta vivendo. 
 
Piccole donne crescono 
Tutto quanto sopra descritto assume valori differenti in base all’età delle ragazze e dalle discipline 
sportive. 
12-13-14 anni: dai giochi semplificati al gioco di squadra – L'allenatore insegnante 
In genere negli sport di squadra c’è un passaggio fondamentale nel quale si passa dal gioco 
individuale (o a piccoli di gruppi) al gioco di squadra, dallo sport dei bambini allo sport dei 
ragazzi/e: in questa fase l’allenatore dovrà essere in grado di guidare le atlete che si trovano a 
condividere nuovi sistemi di gioco oltre che nuove e più complesse dinamiche relazionali. 
15-16 anni: la fase della costruzione globale- L'allenatore motivatore 
Questa è l’età della stabilizzazione biologica e della definitiva strutturazione fisico-corporea che 
porta le atlete a vivere la consapevolezza del proprio corpo: l’allenatore dovrà essere quindi un 
buon “orientatore” e dovrà rendere consapevole l’atleta del proprio percorso formativo, nel rispetto 
del lavoro di squadra. 
Questa fascia di età è caratterizzata da sbalzi di umore e dalla volontà di trasgredire tipica delle 
adolescenti; la strategia che può essere adottata dall’allenatore è la ricerca continua alla motivazione 
e la programmazione di allenamenti stimolanti ed intensi che richiedano un alto livello di 
attenzione. 
17-18 anni e oltre: si diventa grandi – L'allenatore psicologo 
Questa è l’età della consapevolezza dei ruoli e della stabilizzazione della propria scelta sportiva; si 
entra di diritto nello sport dei grandi e dovremmo ritrovare nelle atlete una maggiore stabilità 
emotiva. 
Anche l’allenatore deve compiere una progressiva metamorfosi da “insegnante” a “gestore” delle 
risorse umane senza mai perdere di vista l’aspetto educativo del ruolo. Inoltre dovrà ricercare 
un’intensificazione del livello attentivo durante gli allenamenti e una gestione della gara di stampo 
tattico. 
 
Le attenzioni dell'allenatore 
Le ragazze sono generalmente molto sensibili alle parole degli allenatori (a volte le ricordano anche 
dopo anni) e hanno bisogno continuo di sentirsi accettate e considerate. 
L’allenatore dovrà cercare di avere “attenzioni” per tutte le atlete, sia le titolari che le “riserve” 
rispettando alcune linee guida: 
- in ogni allenamento o partita si dovrà dare almeno un feedback ad ogni atleta: una parola, un 
consiglio, uno sguardo, una correzione; 
- trovare per ogni atleta l’allenamento adeguato alle reali capacità e al ruolo ricoperto nella squadra; 
- gestire la partita con chiarezza e consapevolezza assegnando ruolo e compito ad ogni giocatore; 
- come si dice in gergo l’allenatore “deve stare sempre sul pezzo” , non “deve perdere la bussola” 
evitando di farsi trascinare dagli aspetti emotivi e dagli sbalzi umorali tipici dello sport al 
femminile. 



 

 

ORARI SEGRETERIA PROVINCIALE 
 

ATTENZIONE! Dal 2 Settembre e fino al 31 Maggio 2014, la Segreteria provinciale di 
Cremona è aperta al pubblico nei seguenti orari: 
Lunedì   17.00-19.00  Giovedì 9.00-12.00 17.00-19.00 
Martedì 9.00-12.00 17.00-19.00  Venerdì   17.00-19.00 
Mercoledì 9.00-15.00    Sabato CHIUSO 
 

Negli orari di chiusura è in funzione la segreteria telefonica. 
 

APERTURA SEDE ZONALE 
Si comunica alle società interessate che la sede zonale, presso l’Oratorio di Solarolo Rainerio, è 
aperta con il seguente orario:  Venerdì dalle 18.00 alle 19.00  

Per informazioni e/o appuntamenti contattare la sig.ra Gabriella Iselle al n° 348 7312978 
 

CHIUSURA SEGRETERIA 
Si comunica che, in occasione delle festività natalizie, la Segreteria provinciale sarà chiusa dal 23 
dicembre al  6 gennaio, con apertura nella giornata di venerdì 27 dicembre con orario unico 
dalle 9.00 alle 15.00.  
 

NATALE DEGLI SPORTIVI 
Martedì 17 Dicembre – ore 21.00 

Chiesa Beata Vergine di Caravaggio – Cremona, Viale Concordia 
 

PRESENZA IN SEDE DEL PRESIDENTE PROVINCIALE 
Il presidente provinciale è disponibile, presso la sede, solo su appuntamento. Prendere preventivi 
accordi con la Segreteria provinciale. 
 

CALENDARI 2014 - NAZIONALE CALCIO AMPUTATI  
Presso la segreteria  sono disponibili i calendari  2014 nei seguenti formati: 
� PICCOLO  (da scrivania)  Euro 5,00 
� GRANDE   (da appendere) Euro 7,00 
Tutto il ricavato andrà a favore della Nazionale Amputati. 
 

CORSI FORMAZIONE 2013-2014 
Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi: 
Allenatori – Allenatori Bambini & Ragazzi – Aggiornamento Allenatori – Arbitri – Primo Soccorso 
Gli interessati sono invitati a far pervenire al più presto le iscrizioni presso la Segreteria. 
 

ACCORDO CSI Cremona– MARK 2 Team 
Rinnovato anche quest’anno l’accordo con Mark2 Team. 
Alle società sportive affiliate CSI, che si recheranno nei punti vendita Mark 2 Team di Cremona, 
Viale Trento Trieste n° 69 e di Crema, via Vittorio Veneto 1P a Ripalta Cremasca, verrà applicato 
il listino di vendita riservato alle società sportive. 
A tutti i tesserati CSI delle società sportive verrà applicato uno sconto per gli acquisti al dettaglio 
pari al 20% del prezzo di listino, su tutti gli articoli in vendita. 
Per poter beneficiare di suddette agevolazioni è opportuno passare dalla segreteria CSI per il ritiro 
di una specifica tessera di riconoscimento abbinata al tesseramento. 
 



 

 

ACCORDO CSI Cremona-CENTRO MED 
Il CSI ha rinnovato l’accordo con il Centro MED per poter agevolare i tesserati nell’adempimento 
obbligatorio delle visite medico-sportive. 
L’accordo prevede la possibilità di effettuare la visita per svolgere attività sportiva agonistica per i 
tesserati CSI maggiorenni al costo agevolato di € 40,00. La visita comprende: esame urine, 
spirometria, elettrocardiogramma sotto sforzo e visita medica.  
Per maggiori informazioni contattare la segreteria. Indirizzo e recapiti del Centro: 
MED Centro Tutela Salute s.r.l. - Via Berlinguer - Centro Commerciale Cremona Due - 26030 
GADESCO PIEVE DELMONA (CR)  
Per prenotazioni Tel. 0372.803801 - Fax 0372.803808 - www.medcts.it - e.mail: 
direzione@medcts.it 
 

ACCORDO CSI Cremona - 
CENTRO MED e STUDIO DI FISIOTERAPIA Sinelli Frances co 

Il CSI ha rinnovato l’accordo con il Centro MED e lo Studio di Fisioterapia Sinelli Francesco, che 
prevede agevolazioni economiche per i tesserati CSI con tariffe scontate del 20% rispetto al prezzo 
di listino. La convenzione prevede la possibilità di usufruire dei seguenti servizi: 
Assistenza in studio fisioterapico per la stagione 2013/2014 con 
- terapie strumentali (laser – ultrasuoni - onde d’urto – tecarterapia – elettroterapia - ecc.) 
- massoterapia pre/post competizione, recupero traumi, defaticamento, ecc. 
- Sala Medical Fitness: valutazione integrata e computerizzata di equilibrio, propriocezione, postura 
e miglioramento della performance sportiva attraverso le innovative apparecchiature “Tecnobody 
Postura Line”. 
Inoltre, solo presso lo Studio di Fisioterapia Sinelli, è possibile l’utilizzo della palestrina, max 5 
atleti per sessione, con preparatore/fisioterapista del gruppo, per potenziamento o rieducazione 
funzionale. 
Per poter usufruire del suddetto accordo è necessario essere tesserati CSI ed esibire un certificato 
medico che attesti la patologia da trattare. Indirizzi e recapiti dei Centri: 
MED Centro Tutela Salute s.r.l. - Via Berlinguer - Centro Commerciale Cremona Due - 26030 
GADESCO PIEVE DELMONA (CR) - www.medcts.it - e.mail: direzione@medcts.it 
Per prenotazioni Tel. 0372.803801 - Fax 0372.803808 -  
 

STUDIO DI FISIOTERAPIA Sinelli Francesco – Via Luigi Zelioli, 10 – 26039 VESCOVATO 
(CR) - tel. 0372 830140 
 

ACCORDO CSI Cremona-EFFEPI Centro di Medicina Sportiva 
Il CSI ha sottoscritto un accordo con il Centro di medicina sportiva EffePi per poter agevolare i 
tesserati nell’adempimento obbligatorio delle visite medico-sportive. 
L’accordo prevede la possibilità di effettuare la visita per svolgere attività sportiva agonistica per i 
tesserati CSI e per i loro familiari al costo agevolato di € 40,00 ( i tesserati CSI dovranno presentare 
la richiesta della società di appartenenza mentre i familiari potranno richiedere la visita come 
"privati" oppure con la richiesta della propria società sportiva). La visita comprende: 
elettrocardiogramma basale, elettrocardiogramma dopo sforzo, esame del visus, esame urine, 
spirometria, visita generale del medico sportivo con valutazione relativa all'attività di tipo 
agonistico da praticare.  
L'accordo prevede inoltre la possibilità di effettuare la visita medica di sana e robusta costituzione 
al costo agevolato di € 35,00. La visita comprende: la visita medica effettuata dallo specialista in 
medicina dello sport, ecocardiogramma a riposo e visus. 
Per maggiori informazioni contattare la segreteria. Indirizzo e recapiti del Centro: 
EffePi Centro di Medicina Sportiva - Via Manini, 63 - 26100 Cremona 
Per prenotazioni Tel. 393/9248959 

 



 

 

 

L’ANGOLO DEL COORDINAMENTO TECNICO 
N. 14 – 11 dicembre 2013 

 

PROMEMORIA DICEMBRE 
 
INIZIATIVE PROVINCIALI  
 
Messa Natale dello Sportivo 
Martedì 17 dicembre ore 21,00 
Chiesa Parrocchiale della Beata Vergine di Caravaggio (Cremona) 
 
Scadenza iscrizioni Torneo invernale Calcio a 5 
Venerdì 20 dicembre  
Categorie Under 10 e Under 12 
 
1^ Prova Under 18 di Tennis Tavolo  
Domenica 22 dicembre  
Palestra di Bonemerse (CR) 
 
Scadenza iscrizioni Campionato a squadre di Tennis Tavolo 
Domenica 22 dicembre  
Categoria Open 
 
Scadenza iscrizioni Torneo di singolo invernale di Tennis  
Lunedì 30 dicembre  
Categoria Open 
 
 

RITIRO TESSERE 
 
Si informa che presso la Segreteria sono pronte tutte le tessere. Si invitano le società a provvedere al più 
presto al ritiro.  
 
 

TESSERAMENTO "DI SERVIZIO" PER LE SOCIETA' SPORTIVE  
 

Ricordiamo a tutte le Società che è possibile tesserare gli atleti e avvalersi dell’assicurazione anche per 
attività interne alla Società. Es: Corsi di Ginnastica, Nuoto, etc... 
 
Alcune sigle di discipline sportive 
DSP Danza Sportiva 
FIT Fitness 
GIN Ginnastica 
GAE Ginnastica Aerobica 
GAR Ginnastica Artistica 
GRI Ginnastica Ritmica 
NUO Nuoto 
 
Scadranno il 31 dicembre  i termini per il passaggio : 
� di giocatori da una Società CSI ad un’altra diversa Società del CSI 
� di giocatori tra squadre diverse di una stessa Società CSI 
� di giocatori provenienti da Federazioni o altri Enti di promozione sportiva 

 
Scadranno il prossimo 28 febbraio  i termini per i nuovi tesseramenti di atleti    
� degli sport di squadra  (CALCIO A 5 – 7 – 11, PALLAVOLO)  

categorie Allievi, Juniores, Top Junior, Open  



 

 

� Sono escluse dalla normativa di cui sopra tutte le categorie Bambini – Ragazzi (UNDER 6, UNDER 
8, UNDER 10 e UNDER 12) e la categoria UNDER 14 , per le quali il tesseramento rimane senza 
scadenza sino al termine dell’anno sportivo (30 giugno per il calcio e calcio a 5, 31 agosto per gli altri 
sport) 

 
 

MEETING POLISPORTIVO REGIONALE - SPORT IN FESTA 201 4 
 
 

Luogo di svolgimento 
Sirmione, Desenzano del Garda e dintorni  
 
ALLIEVI - JUNIORES - TOP JUNIOR  dal 23 al 25 Aprile 2014 
UNDER 10 - UNDER 12 - UNDER 14  dal 25 al 27 Aprile 2014 
 
Età di partecipazione 
• UNDER 10  2004/2005/2006 
• UNDER 12  2002/2003/2004 
• UNDER 14  2000/2001/2002 
• ALLIEVI/E  1998 e successivi 
• JUNIORES  1996 e successivi 
• TOP JUNIOR 1992 e successivi 
• DIV. ABILI  over 15 anni 
 
Attività 
� Calcio maschile 
� Pallavolo Femminile 
 
Indicativamente: 
� entro fine dicembre 2013 saranno pubblicati maggiori dettagli oltre ai costi 
� le iscrizioni di massima dovranno pervenire entro fine gennaio 2014 
� le iscrizioni definitive entro fine febbraio 2014 
 
 

SQUADRE IN TRASFERTA 
 
 
CSI MANTOVA 
Calcio a 7 Open Promozione 
14^ giornata  
Or. S. Margherita D/cast – Isolana  4 – 1 
Spartak Urania – Tre Ponti   7 – 3   
 
Classifica 
Squadra   Pt G V N P GF GS DR 
CASALROMANO   29 12 9 2 1 46 29 17 
TORRE FERRARI UTD   28 13 9 1 3 64 52 12 
SPARTAK URANIA   27 13 9 0 4 68 39 29 
Or. S MARGHERITA d/CAST  26 13 8 2 3 68 52 16 
Cons CASALASCO POMOD.  25 13 8 1 4 62 37 25 
BONDENO   18 13 5 3 5 42 35 7 
JUNIORS CERLONGO   16 13 4 4 5 50 42 8 
TRE PONTI SOLAR. RAIN.  12 13 4 0 9 40 56 -16 
POZZOLESE   12 13 4 0 9 39 64 -25 
Or. BREDA CISONI   12 13 3 3 7 36 59 -23 
DUOMO CASALMAGGIORE  9 13 3 0 10 38 67 -29 
ISOLANA   8 12 2 2 8 30 51 -21 
 
Calcio a 7 Open Eccellenza 
16^ giornata 
Real Castelfranco  – Medole   3 – 5 



 

 

 
Classifica 
Squadra   Pt G V N P GF GS DR 
POMì   36 15 11 3 1 71 45 26 
CANOTTIERI MINCIO   31 15 9 4 2 66 44 22 
LA FONTANELLA CIVIDALE 31 14 9 4 1 50 33 17 
MEDOLE 1971   30 15 9 3 3 74 50 24 
BARCHI Calzif 3 RE   26 15 7 5 3 70 49 21 
EDILBOX GOZZOLINA   23 15 7 2 6 65 62 3 
GOZZOLINA 1997   23 14 7 2 5 62 48 14 
ARCANGELO   21 15 6 3 6 51 48 3 
LA VELA 2002   17 14 5 2 7 53 63 -10 
REAL CASTELFRANCO  16 14 4 4 6 58 55 3 
SPORT NATURE TOUR  14 15 4 2 9 45 63 -18 
CE P I A S LEONARDO  11 15 3 2 10 60 77 -17 
Quart. 5 CONTINENTI   8 15 2 2 11 54 85 -31 
MEDOLE   3 15 1 0 14 29 86 -57 
 
 
CSI REGGIO EMILIA 
Basket Open Maschile 
6^ giornata  
US La Torre – Bar Croce Verde USSP     61 – 73 
 
 SQUADRA PUNTI DISP. VINTE PERSE P.FATTI P.SUBITI 
1 PIZZ."ANIMA E CORE" 15 5 5 0 289 245 
2 AMBROSIANA BASKET 12 5 4 1 337 269 
3 BAR CROCE VERDE USSP 12 5 4 1 354 290 
4 U.S.D. GELSO 9 5 3 2 287 266 
5 REAL REGGIO "PIEDIGROTTA 2" 9 5 3 2 312 315 
6 PALLACANESTRO REGGIOLO 6 5 2 3 315 311 
7 REGGIO 4 6 5 2 3 305 314 
8 U.S. LA TORRE 3 5 1 4 276 341 
9 ASD ARBOR BASKET 3 5 1 4 284 327 
10 ASD SLAM DRUNK 0 5 0 5 251 332 
 
 
 
CSI CREMA 
Calcio - Primi Calci girone B 
7^ giornata 
G.S.O. Sergnano – Or. Castelleone      0 – 4 
9^ giornata 
Crema Nuova – Or. Castelleone      0 – 4 

 
Classifica    Punti Gio   Vin   Par   Per    Gol: F at  Sub  C.D. 
1 - ORSA 99 RIVOL.ADDA 17 7 5   2   0       14     4   0 
2 - A.C.VAILATE  17  7  5 2    0       27     7    0 
3 - OR. CASTELLEONE 15 8 4  3     1        14    4   0 
4 - CAPRALBESE  10 5 3   1     1     11      6    0 
5 - OR. SABBIONI   9 5 3    0    2         8     3   0 
6 - PIERANICA    8 5 2   2   1       10   5   0 
7 - POL. FRASSATI    3  8  1   0   7      12    28  0 
8 - G.S.O.SERGNANO    3 7 1   0    6       6     21 0 
9 - CREMA NUOVA   0 6  0 0  6         2     26  0 

 
 
 

CSI MILANO 
Basket Juniores Maschile 
8^ giornata 
Basket Truccazzano – Il Momento    77 – 54 
 



 

 

 PUNTI GI VI SC PE CFA CSU 
BASKET TRUCCAZZANO  24 8 8 0 0 641 349 
IL MOMENTO  21 8 7 1 0 650 482 
FORTES IN FIDE  21 8 7 1 0 527 434 
AURORA MILANO-K  15 7 5 2 0 385 384 
BASKET LIBERTAS UBOLDO  12 8 4 4 0 431 363 
SDS ARCOBALENO  12 8 4 4 0 515 483 
QUASIMODO  10 8 3 5 0 510 501 
USSB  9 8 3 5 0 423 431 
SETTIMO BASKET  9 6 3 3 0 340 376 
S.NICOLAO FORLANINI  3 7 1 6 0 325 487 
PANTIGLIATE  2 8 1 7 0 348 580 
CAMPAGNOLA DON BOSCO  0 8 0 8 0 364 589 
 
 
 
Cremona, 11 Dicembre 2013      p. il Coordinamento tecnico 
         la segretaria Sara Ruggeri 
 



 

 

S.Lucia fa una capatina dai bambini del CSI 
 

Santa Lucia bella, dei bimbi sei la stella; tu vieni a tarda sera, quando l'aria si 
fa nera. Tu vieni con l'asinello, al suon del campanello … doni oggi i tuoi bei 
regali ai bimbi del CSI, così speciali!  

Domenica 8 dicembre, oltre a festeggiare l’Immacolata Concezione, i bambini delle 
elementari di Castelleone e dintorni hanno giocato insieme aspettando S. Lucia. 

L’atmosfera si è scaldata verso le 
quattro del pomeriggio grazie alle 
animate canzoni della baby dance. Ben 
allineati (spontaneamente, incredibile!) 
in righe ordinate, bambine e bambini 
saltellavano al ritmo delle hit del 
momento, seguendo i passi di quattro 
Babbe Natale sprizzanti allegria. 

Terminato il riscaldamento musicale, ci 
siamo divisi in gruppi e abbiamo 
iniziato i giochi di squadra, tutti a tema 

natalizio. Così, i piccoli si sfidavano a fare canestro nei carretti di S.Lucia, a costruire 
alte pile di pacchetti regalo o a fare goal nelle porte custodite da Babbo Natale. 

Nel frattempo, gli allenatori incitavano e contavano i punti in campo e sugli spalti, i 
grandi, esentati dalle fatiche del gioco, facevano il tifo e chiacchieravano 
amabilmente. 

Terminati i giochi sportivi, un’ultima impresa spassosa ha intrattenuto i bambini: 
vestire i pazienti allenatori con carta di giornale e mollette per i panni. La creatività 
fashion e le risate sono cadute a valanga e tutti, compresi gli allenatori agghindati, si 
sono divertiti un sacco (di Babbo Natale)! 

Per il ristoro del corpo e della mente sono seguiti snack e dolci per tutti e durante la 
merenda appetitosa più di un bambino chiedeva un po’ titubante “… Ma arriva 
S.Lucia?”. 

E la Santa con i suoi occhi pieni di luce non si è certo fatta attendere! Mentre 
recitavamo le ultime strofe della nostra filastrocca “Così quando sarà notte, la più 
lunga che ci sia, se sarò davvero bravo, passerà Santa Lucia…” abbiamo sentito i calci 
dell’asinello contro la porta della 
palestra e … vinti dalla curiosità siamo 
tutti corsi ad aprire. 

Quale sorpresa! Abbiamo trovato i 
sacchi colmi di caramelle e cioccolatini 
che la cara S.Lucia aveva appena 
lasciato per noi. Così abbiamo finito in 
dolcezza un pomeriggio di allegria, con 
un augurio speciale alla buona Santa: 
“Tu però non dimenticare, due cose che 
devi portare: un sorriso per chi non ce 
l'ha e per tutti tanta bontà!” 

 

Polisportiva Or. Castelleone “Don E. Mondini” 



 

 

GIOCASPORT CALCIO  

COMUNICATO UFFICIALE N. 13 
 

LA COMMISSIONE SI RITROVA PRESSO LA SEDE DEL CSI TU TTI I  
LUNEDI’ DALLE 19.00 ALLE 20.00 

 

CORSI FORMAZIONE 2013-2014 
Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi: 
Allenatori – Allenatori Bambini & Ragazzi – Aggiornamento Allenatori – Arbitri – Primo Soccorso 
Gli interessati sono invitati a far pervenire al più presto le iscrizioni presso la Segreteria. 
 

TORNEO INVERNALE CALCIO A 5 
UNDER 10 (anni 2004-2005-2006) 

UNDER 12 (anni 2002-2003-2004 + 1 fuoriquota in cam po 2005) 
Anche questo anno il CSI propone, nella pausa invernale, un torneo di 

calcio a 5 che si svolgerà con la formula dei concentramenti nei seguenti fine settimana 
18/19 gennaio – 25/26 gennaio – 1/2 febbraio 

Non è obbligatorio partecipare a tutti e tre i concentramenti ed è possibile iscrivere anche più squadre. 
Le iscrizioni dovranno pervenire entro VENERDI’ 20 DICEMBRE 2013  

 
 

CALCIO UNDER 12 (Superjunior) 
 
COMUNICAZIONI 

A tutte le Società si ricorda che è OBBLIGATORIO  far pervenire entro il lunedì successivo le distinte ed il 
referto della gara, si chiede inoltre di anticipare il risultato della gara per e-mail all’indirizzo ptine@libero.it 

 
 
CLASSIFICA  P.ti P.G. 
Pol.Orat.Gallignano 24 6 
ASD Fossacaprara 21 6 
Oratorio Maffei  18 6  
Caprioli   15 6 
Bedriacum  12 6 
ASD Cignone  9 6 
Pol.Orat.Castelleone 6 6 
 
 
Cremona, 11 dicembre 2013       

La Commissione Giocasport 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

GIOCASPORT PALLAVOLO 
 

COMUNICATO UFFICIALE N. 12 
 

RISULTATI 
UNDER 10-JUNIOR 
Girone: UNICO - 5ª giornata  
GSU10019 Arietini Tre Ponti 1-2 @ 
 
UNDER 12 – SUPERJUNIOR 
Girone: A - 4ª giornata 
GSU12A011 Arietini Tre Ponti 2-1 @ 
 
Girone: B - 5ª giornata 
GSU12B013 Orat.Cava Libertas San Bassano 0 - 3 
 
@: il risultato è pervenuto via e-mail. E' obbligat orio consegnare anche il referto della gara in 
originale. 

 
 

CLASSIFICHE 
UNDER 10-JUNIOR 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Libertas San Bassano 16 4 4 0 12 0 300 166 
.Scoiattoli 15 4 4 0 11 1 298 214 
.Acquanengo Blu 15 4 4 0 11 1 295 166 
.Acquanengo Giallo 10 4 2 2 6 6 246 280 
.Tre Ponti 9 5 1 4 4 11 291 357 
.Arietini 9 5 1 4 4 11 290 341 
.Frassati 6 4 1 3 2 10 214 283 
.Ambrosiana 5 4 0 4 1 11 167 294 
 
UNDER 12- SUPERJUNIOR 
Girone: A 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Arietini 17 5 4 1 12 3 356 272 
.Esperia 17 5 4 1 12 3 362 254 
.Tre Ponti 16 5 4 1 11 4 360 273 
.Ambrosiana 10 5 2 3 5 10 255 348 
.Pol.Malagnino 8 5 0 5 3 12 269 355 
.San Genesio 7 5 1 4 2 13 268 368 
 
Girone: B 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Libertas San Bassano 25 5 4 1 13 2 364 200 
.San Giorgio 22 5 4 1 9 6 318 303 
.Acquanengo 20 5 3 2 9 6 344 323 
.Annicchese 15 5 3 2 7 8 306 328 
.Pol.Or.Castelleone 13 5 0 5 4 11 277 350 
.Orat.Cava 8 5 1 4 3 12 251 356 

 
Alla classifica sono stati aggiunti i punti del tri angolare di S. Lucia e Natale. 

 
 

PROSSIMO TURNO 
UNDER 10-JUNIOR 
Girone: UNICO - 5ª giornata  
GSU10020 Frassati Ambrosiana 15/12/2013 (15:00) Pieve S. Giacomo 
GSU10018 Libertas San Bassano Acquanengo Giallo 14/12/2013 (15:00) S. Bassano 
GSU10017 Scoiattoli Acquanengo Blu 14/12/2013 (15:00) Castelverde 



 

 

 

TRIANGOLARI DI S. LUCIA E NATALE 
 

FORMULA TRIANGOLARE 
Le partite verranno disputate con tre set di cui i primi due giocati come in campionato (i set terminano al 25° 
punto se una delle due squadre si avvantaggia di almeno 2 punti, altrimenti si procede ad oltranza fino a 
quando una delle due si avvantaggia di 2 punti o raggiunge per prima il 27° punto) mentre il terzo set  con 
giochi sui fondamentali della pallavolo. (Battutone, Bowling Bagher e I tre Passaggi Tic-Tac-Tuc). 
Per il 3° set della prima gara è previsto il gioco Battutone, per il 3° set della seconda gara è previ sto il gioco 
Bowling Bagher e per il 3° set della terza gara è p revisto il gioco I tre Passaggi Tic-Tac-Tuc. 
 
Squadra A   Squadra B   3° set Battutone 
Squadra C  Squadra A  3° set Bowling Bagher 
Squadra B  Squadra C  3° set I tre Passaggi Tic-Tac -Tuc 
 
GIOCO BATTUTONE 
Utilizzare delle porte da calcetto (in assenza utilizzare due coni o similari). 
Le due squadre verranno disposte su due file dietro una linea posta a 5 mt di distanza dalla porta e 
dovranno cercare di realizzare il gol eseguendo il gesto della battuta. Dopo la battuta a turno i giocatori 
faranno i portieri. Se il portiere sarà un giocare della squadra A la battuta dovrà essere effettuata dal 
giocatore della squadra B e viceversa. La battuta dovrà essere alternata tra le due squadre ( una volta il 
giocare della squadra A e una volta il giocare della squadra B) 
Vince la squadra che arriverà per prima a 25 punti. 
 
GIOCO BOWLING BAGHER 
Predisporre 5 clavette (o bottiglie di plastica vuote) e creare due postazioni di gioco una per la squadra A e 
una per la squadra B. 
Tracciare una linea di lancio posizionata a 5 mt dalle clavette. 
Le due squadre verranno disposte su due file e gli allenatori dovranno lanciare la palla ai giocatori i quali 
dovranno colpirla con il gesto del bagher indirizzandola sulle clavette. 
Vince la squadra che arriva per prima a 5 strike. 
 
 
I TRE PASSAGGI TIC-TAC-TUC 
Dividere le squadre in gruppi da tre atleti. 
A turno i gruppi entreranno in campo e dovranno effettuare i tre passaggi tic-tac-tuc: passaggio, alzata e 
attacco. 
Il gioco si evolverà nell'esecuzione dei tre tocchi, vincerà la squadra che per prima avrà effettuato per 25 
volte i passaggi corretti. 
 

I dirigenti dovranno accordarsi e far pervenire il risultato e le distinte al CSI il lunedì 
successivo  

 
 
 
TRIANGOLARE BLU :  
Acquanengo  Libertas   1-2 
Pol. Malagnino  Acquanengo  Vedi disciplinare  
Libertas  Pol. Malagnino  Vedi disciplinare  
 
TRIANGOLARE ARGENTO :  
Annicchese  S. Giorgio   0-3 
Pol. Or. Castelleone Annicchese  1-2 
S. Giorgio  Pol. Or. Castelleone 3-0 
 
TRIANGOLARE ORO :  
S.Genesio  Esperia   Vedi disciplinare 
Or. Cava  S.Genesio  Vedi disciplinare 
Esperia   Or. Cava  Vedi disciplinare 
Tutte le squadre hanno rinunciato a partecipare al triangolare. 
 



 

 

TRIANGOLARE ROSSO : Palestra Magistrali (Cr) sabato 21/12 ore 15,00 
     Squadra Referente: Ambrosiana 
Ambrosiana  Tre Ponti  3° set Battutone 
Arietini   Ambrosiana  3° set Bowling Bagher 
Tre Ponti  Arietini   3° set I tre Passaggi Tic-Tac -Tuc 
I referti di gara devono essere portati in segreteria entro e non oltre le ore 12.00 del 07/01/2014. 
 

Quest’anno la Commissione Provinciale Giocasport Pa llavolo si riunirà tutti i 
LUNEDI' dalle 15.00 alle 16.30  

 
Solo e soltanto durante questo incontro settimanale la commissione prenderà in esame le 

richieste, le comunicazioni, i consigli e i commenti giunti in settimana. 
 

A tutte le Società si ricorda che è obbligatorio  far pervenire entro le ore 14,00 del lunedì 
successivo le distinte ed il referto della gara. 

Si chiede inoltre di anticipare il risultato della gara per e-mail all’indirizzo 
giocasportpvo@gmail.com  

 
 

CORSI FORMAZIONE 2013-2014 
 
Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi: 
Allenatori – Allenatori Bambini & Ragazzi – Aggiornamento Allenatori – Arbitri – Primo Soccorso 
Gli interessati sono invitati a far pervenire al più presto le iscrizioni presso la Segreteria. 
 
 
Cremona, 11/12/2013  
 

per la Commissione Giocasport Pallavolo   
Sara Tomaselli  
 
 



 

 

COMUNICATO UFFICIALE N. 13 
 

CALCIO A 5 
UNDER 14 (Magnum) 
 
1^ GIORNATA RISULTATI  
I Leoncini del Cambo Pol.Orat.Castelleone 22-2  
Assi Orat.S.Imerio A Cignone A   14-6 
Assi Orat.S.Imerio B Cignone B   12-1 
Caprioli Sas    6-2 
 
CLASSIFICA P.ti P.G. 
I Leoncini del Cambo 3 1 
Assi Orat.S.Imerio A 3 1 
Assi Orat.S.Imerio B 3 1 
Caprioli 3 1 
Pol.Orat.Castelleone 0 1 
Cignone A 0 1 
Cignone B 0 1 
Sas 0 1 
  
2^ GIORNATA 15 DICEMBRE   
Cignone B Caprioli   Dom ore 16 Palestra Bonemerse  
Cignone A Assi Orat.S.Imerio B Rinviata 
Pol.Orat.Castelleone Assi Orat.S.Imerio A Rinviata 
Sas I Leoncini del Cambo Dom ore 15 Palestra Bonemerse  
 
 

CALCIO A 5 GIOVANILE  

 
Visto le richieste di alcune squadre la commissione Calcio a 5 Giovanile chiede a tutte le società 
interessate alla partecipazione ai campionati o alla coppa primavera di consegnare una 
prescrizione al Csi entro il 20/12/2013 per poter dare certezze alle società che vogliono fare attività 
di calcio a 5 giovanile. 
 
Le categorie proposte sono due: 

� Juniores, 1996 e successivi 
� Top Junior, 1992 e successivi 

 
Le attività proposte sono due: 

� Campionato, nelle palestre, con inizio il 03/02/201 4, con termine metà aprile 2014.  
� Coppa Primavera, negli oratori, dal 26 aprile all’i nizio di Giugno . 

 
Vi chiediamo di prescrivere le vostre squadre, segnalando anche problematiche inerenti: 

� Ai campi di gioco 
� All’esiguo numero di giocatori 
� Alla possibilità di integrarsi in altri gruppi 
� Difficoltà nel recuperare allenatori e dirigenti 
� Altre problematiche da segnalare. 

 
Troverete al comitato il modulo per iscrivervi, vi chiediamo di segnalarci già adesso la possibilità di 
partecipare eventualmente solo alla coppa, per poter dare un programma a tutte le squadre 
interessate. 
 
Vi chiediamo di segnalarci quindi anche problemi e criticità che la commissione cercherà di 
risolvere collaborando con le società. 



 

 

 
 
 

Sono aperte le iscrizioni al campionato di Calcio a 5  
Categoria Allievi  

 
Categoria Allievi   nati/e nel 98 e successivi 
Scadenza iscrizioni   venerdì 20 dicembre 2013 
Inizio campionato   fine gennaio 2014 
Termine campionato   maggio 2014 
 
Il campionato prevede la partecipazione di 8 squadre. 
Per ulteriori informazioni contattare la segreteria CSI. 
 
 
 
Cremona, 11 dicembre 2013      

La Commissione Calcio Giovanile 
 



 

 

 
COMUNICATO UFFICIALE N. 4 

 
1^ Prova Under 18 - DOMENICA 22 DICEMBRE 2013 

PALESTRA COMUNALE DI BONEMERSE (CR) 
UNICA PROVA VALIDA PER IL TORNEO POLISPORTIVO 

 
Programma 
ore   14.30 Ritrovo giuria e atleti, presso la palestra di Bonemerse (Cr). 

I dirigenti dovranno presentare alla giuria l’elenc o aggiornato dei partecipanti alla 
manifestazione. Verranno accettate solo eventuali c ancellazioni, non sarà più 
possibile aggiungere nuovi atleti. 

ore   15.00 Inizio gare 
Successione gare: Ragazzi e Ragazze - Giovanissimi e Giovanissime – Allievi e Allieve – 
Juniores maschile e femminile. 

 
Possono partecipare all’attività di tennis tavolo le seguenti categorie di atleti sia maschili che femminili: 
GIOVANISSIMI M/F  C.S.I. e FITeT N.C.  nati/e nel 2003 – 2004 - 2005 - 2006 (8 anni compiuti) 
RAGAZZI/E   C.S.I. e FITeT N.C.  nati/e nel 2001 -2002 
ALLIEVI/E   C.S.I. e FITeT N.C.  nati/e nel 1999 - 2000 
JUNIORES M/F  C.S.I. e FITeT N.C.  nati/e nel 1996 – 1997 - 1998 
 
 
Le iscrizioni sono obbligatorie. E’ possibile utilizzare il modulo allegato, oppure redigere un elenco atleti con 
cognome e nome, data di nascita e n° tessera CSI , da inviare alla segreteria provinciale entro e non oltre 
le ore 18.00 di venerdì 20 dicembre . Si prega di compilare in maniera precisa e completa i moduli. 
Per i non tesserati CSI (previa iscrizione entro ve nerdì 20 dicembre alle ore 18,00) sarà possibile 
effettuare la tessera free-sport al costo di € 3,00  direttamente sul posto. 
 

E' prevista una quota d'iscrizione individuale di e uro 1,50 per le categorie Allievi e 
Juniores. 
 
Da leggere con attenzione!   
a. si raccomanda la massima precisione nell’indicazione dei partecipanti alla gara, verificando prima 

l’effettiva partecipazione alla stessa 
b. saranno accettate eventuali cancellazioni solo entro le ore 14.45,  che comporteranno una penale di   

€ 1,00 
 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE 
In virtù dell’esperienza degli anni precedenti, si è stabilita la seguente formula di svolgimento: 
� ogni gara verrà disputata al meglio dei 2 set su 3 
� la prima fase verrà effettuata a gironi e le successive ad eliminazione diretta 
� accederanno alle fasi successive alla prima un numero di atleti determinato in base ai gironi composti 

comunicati all’inizio della manifestazione 
 

CAMPIONATO A SQUADRE 2013/2014 
 
Anche quest’anno verrà organizzato il Campionato Provinciale a squadre di tennis tavolo. 
Viene proposta la seguente categoria: 
- OPEN      anni 2000 e precedenti 
Il modulo d'iscrizione è disponibile in segreteria. 
Scadenza iscrizioni: 22 dicembre 
 
 
Cremona, 11 Dicembre 2013      

 
Il Coordinamento Tecnico Provinciale 



 

 

TENNIS TAVOLO 
1^ PROVA UNDER 18  

DOMENICA 22 DICEMBRE 2013 presso la palestra di BONEMERSE 
 
Si raccomanda alle società di compilare il sottostante elenco atleti e di farlo pervenire via fax, via e-mail (il 
modulo è anche scaricabile dal sito www.csicremona.it) alla segreteria CSI, entro e non oltre VENERDI' 20 
DICEMBRE ore 18.00  per consentire agli organizzatori la preparazione dei tabelloni dei turni preliminari. 
 

ELENCO ATLETI  
 
SOCIETA' SPORTIVA__________________________________ _________________________ 
 
RESPONSABILE_______________________________________ ________________________ 
 
TEL.__________________ CELL. __________________ e-mail _________________________ 

 
 

 COGNOME E NOME DATA NASCITA  N° TESSERA CSI CATEGORIA 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

 
 

Info : Csi Cremona – Via S.Antonio del Fuoco 9/a 26100 C remona – Tel. 0372/23928 – Fax 0372/460004 
e-mail segreteria@csicremona.it  – sito internet www.csicremona.it 

 
 



 

 

COMUNICATO UFFICIALE N° 5  
 

 

TORNEO DI TENNIS INVERNALE  
 
 
Nei giorni di  

 
Sabato 11 gennaio 2014 e Domenica 12 gennaio 2014 

 
si svolgerà presso il campo coperto (superficie erba sintetica) di Mirabello Ciria  (società sportiva 
Amica Sport ) il  
 

1° TORNEO DI SINGOLO INVERNALE con Formula Rodeo  
 
per tesserati Csi. 
 
Possono partecipare tutti coloro che sono tesserati Csi, per cui si ricorda a chi non lo avesse 
ancora fatto di rinnovare l’affiliazione; potranno inoltre partecipare anche coloro che non 
necessariamente parteciperanno poi al campionato a squadre estivo. 
Rimane il limite di classifica 4.3 della Federazione Italiana Tennis, in base agli ultimi aggiornamenti 
disponibili sul sito Federtennis. 
 
Le partite si svolgeranno al meglio dei due set ai 4 games senza tie break, con eventuale tie break 
nel terzo set. 
Per ogni match vinto, alla squadra di appartenenza del giocatore verrà assegnato 1 punto ed al 
termine della stagione, compreso il campionato a squadre, verrà premiata la squadra che avrà 
ottenuto più punti nell’arco di tutta l’annata tennistica, rodei compresi. 
 
Per motivi organizzativi si richiede di far pervenire, da parte dei responsabili delle squadre affiliate, 
i nominativi, con recapito telefonico dei partecipanti agli indirizzi di posta elettronica 
eurosuperstarcochi@alice.it e csi@csicremona.it entro e non oltre il 30 dicembre 2013.  
 
Per ulteriori informazioni contattare il numero 3282221562. 
 
 
Cremona, 4 Dicembre 2013 
 
 
 
 
          per la Commissione Tennis 
                       ANDREA COCCHI 

 
 



 

 

COMUNICATO UFFICIALE N. 14 
 

CAMPIONATI 2013-2014 
 
RECUPERI: 
PSB1027  Fadigati  - Concordia 08/02/2013 (15:00) Com. Cicognolo 
PSB1027  Gadesco - Or. Risorta 21/12/2013 (15:00) Com. S. Felice 
 

RISULTATI 
 
Premier League 
Girone: A1 - 1ª giornata (RITORNO) 
PLA1029 Cral ASC S.Martino Beliseto 2-0 
PLA1030 Virtus Cremona S.Bernardino Avis 2-0 
PLA1031 Scoiattoli Digidue ASD 1-4 
PLA1032 Bozzuffi Sabbionese 6-0 
 
Girone: A2 - 1ª giornata (RITORNO) 
PLA2029 US Libertas S.Bassano Amatori Sestese 0-0 
PLA2030 S.Bern.Ter.Cipolla Sporting Casalmorano 0-1 
PLA2031 Imm. il Torrazzo S.Bern.Hydroeurope  0-3 
PLA2032 Olimpia U2 Olmeneta 1-0 
 
Premier Ship 
Girone: B1 - 7ª giornata (ANDATA) 
PSB1036 Fadigati La Cava 2009 3-0 
PSB1037 Freccia S.Bern.United 1-2 
PSB1038 Gadesco Pol. Concordia 0-3 
PSB1039 A.P.D.Stagno Urania 0-1 
 
Girone: B2 - 7ª giornata (ANDATA) 
PSB2036 Gilbertina S.Luigi Amatori 1-8 
PSB2037 S.Bernardino TJ B&P Primavera 1-4 
PSB2038 Sotel  Acquanengo 1-1 
PSB2039 Dinamo Zaist Costissima 0-1 
 
 

CLASSIFICHE  
 
Premier League  
Girone: A1  
Squadra  P G V N P GF GS 
.Virtus Cremona 18 8 5 3 0 16 7 
.Cral ASC 17 8 5 2 1 16 7 
.Bozzuffi 15 8 4 3 1 19 10 
.Digidue ASD 15 8 4 3 1 14 9 
.S.Bernardino Avis 11 8 3 2 3 12 8 
.S.Martino Beliseto 7 8 2 1 5 5 9 
.Sabbionese 3 8 1 0 7 9 24 
.Scoiattoli 3 8 1 0 7 4 21 
 
Girone: A2 
Squadra  P G V N P GF GS 
.S.Bern.Hydroeurope  19 7 6 1 0 18 4 
.Sporting Casalmorano 16 8 5 1 2 18 9 
.S.Bern.Ter.Cipolla 13 8 4 1 3 9 6 
.Olimpia 11 7 3 2 2 9 7 
.US Libertas S.Bassano 11 7 3 2 2 11 12 
.U2 Olmeneta 9 8 2 3 3 8 11 
.Imm. il Torrazzo 3 8 1 0 7 8 23 
.Amatori Sestese 2 7 0 2 5 8 17 



 

 

 
Premier Ship 
Girone: B1 
Squadra  P G V N P GF GS 
.Urania 17 7 5 2 0 14 5 
.Or.Risorta 12 6 3 3 0 15 5 
.A.P.D.Stagno 12 7 3 3 1 13 6 
.Fadigati 11 7 3 2 2 10 7 
.Freccia 10 7 3 1 3 8 8 
.La Cava 2009 9 7 2 3 2 12 12 
.Pol. Concordia 5 6 1 2 3 9 11 
.S.Bern.United 5 7 1 2 4 8 17 
.Gadesco 0 6 0 0 6 2 20 
 
Girone: B2 
Squadra  P G V N P GF GS 
.B&P Primavera 13 7 3 4 0 20 13 
.Acquanengo 12 7 3 3 1 14 11 
.Mazzola Pisaroni 11 7 3 2 2 13 13 
.S.Luigi Amatori 10 7 3 1 3 24 15 
.Dinamo Zaist 9 7 3 0 4 13 16 
.Sotel  9 7 2 3 2 15 16 
.Gilbertina 9 8 2 3 3 16 24 
.Costissima 6 7 1 3 3 8 11 
.S.Bernardino TJ 6 7 1 3 3 14 18 
 
 

PROSSIMO TURNO 
 
Premier League 
Girone: A1 - 2ª giornata (RITORNO) 
PLA1036 S.Martino Beliseto Bozzuffi 14/12/2013 (15:00) Orat. Castelverde 
PLA1035 S.Bernardino Avis Cral ASC 14/12/2013 (16:00) Orat. Castelleone 
PLA1034 Digidue ASD Virtus Cremona 14/12/2013 (15:30) Com. Cicognolo 
PLA1033 Sabbionese Scoiattoli 14/12/2013 (15:30) Com. Cappella Cantone 
 
Girone: A2 - 2ª giornata (RITORNO) 
PLA2036 Amatori Sestese Olimpia 14/12/2013 (15:30) Com. Sesto 
PLA2035 Sporting Casalmorano US Libertas S.Bassano 14/12/2013 (15:00) Com. Casalmorano 
PLA2034 S.Bern.Hydroeurope  S.Bern.Ter.Cipolla 11/12/2013 (21:00) Orat. Castelleone 
PLA2033 U2 Olmeneta Imm. il Torrazzo 14/12/2013 (15:00) Orat. Olmeneta 
 
Premier Ship 
Girone: B1 - 9ª giornata (ANDATA) 
PSB1044 La Cava 2009 Freccia 14/12/2013 (15:15) Com. Cavatigozzi 
PSB1043 S.Bern.United Gadesco 13/12/2013 (21:00) Orat. Castelleone 
PSB1042 Pol.concordia A.P.D.Stagno 16/12/2013 (21:00) Com.Cambonino 1 
PSB1041 Urania Or.Risorta 15/12/2013 (11:15) Orat. Beata Vergine 
 
Girone: B2 - 9ª giornata (ANDATA) 
PSB2044 S.Luigi Amatori B&P Primavera 14/12/2013 (15:00) Com Pizzighettone 2 
PSB2043 S.Bernardino TJ Sotel  12/12/2013 (21:00) Orat. Castelleone 
PSB2042 Acquanengo Dinamo Zaist 14/12/2013 (15:00) Com.Acquanegra Cr 
PSB2041 Costissima Mazzola Pisaroni 14/12/2013 (15:00) Com. Costa S. Abramo 
 
 
 
 
Cremona, 11 Dicembre 2013 
         per la Commissione Calcio 
         il Referente Fabio Pedroni 



 

 

COMUNICATO UFFICIALE N° 14 
 

CAMPIONATI CALCIO A 5  2013/2014 
 

Attenzione troverete la Commissione Calcio a 5 su F acebook alla pagina Calcioacinque 
Csicremona , qui potrete inserire risultati, foto, commenti al le partite che ci serviranno anche per la 
realizzazione della pagina sulla Provincia. Ricordi amo invece che il comunicato rimane l’unico mezzo 
ufficiale di comunicazione della commissione. 
 

CORSI FORMAZIONE 2013-2014 
 

Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi: 
Allenatori – Allenatori Bambini & Ragazzi – Aggiornamento Allenatori – Arbitri – Primo Soccorso 
Gli interessati sono invitati a far pervenire al più presto le iscrizioni presso la Segreteria. 

 

ATTENZIONE! 
Si comunica che lo spogliatoio dell’arbitro deve essere munito di chiave!! 
Si comunica che il guardalinee può essere sostituito una sola volta per gara. 
 

Attenzione!!!  
L’orario di inizio delle gare del lunedì e del giovedì  presso la palestra di Bonemerse è 

posticipato di 10 minuti. 
L’orario di inizio delle gare del mercoledì  presso la palestra di Brazzuoli è posticipato di 

10 minuti. 
 
 

OPEN MASCHILE 
 

REFERENTE CAMPIONATO CALCIO A 5 OPEN MASCHILE: CABRINI GIORGIO 
 

SUPERCOPPA SUPERLEAGUE 
 

Regolamento:  
1. La Supercoppa si disputerà in partite ad eliminazione diretta di sola andata con un tabellone definito 

nel seguente modo 1-8; 4-5; 2-7; 3-6. 
2. Le partite si disputeranno in due tempi da 25 minuti 
3. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari, si disputeranno subito i calci di rigore 
4. Le pendenze disciplinari non si cumuleranno con il campionato 

 
Risultati Semifinali 
SC E OSTERIA DEL BORGO CAFFE IN PIAZZA 7-2 (Facebook) 
SC F ASCENSORISTI WALCOR CREMERIA DELLA PIAZZ. 11-7  
    
Finale  
SC G OSTERIA DEL BORGO ASCENSORISTI WALCOR 16/12/2013 (21:15)  Bonemerse
   
 
   

CAMPIONATO SUPERLEAGUE 
 

Specifiche play off 
Si specifica che gli accoppiamenti per il turno di spareggio per qualificarsi ai quarti di finale del campionato 
di calcio a 5 open maschile saranno i seguenti: 
5 Superleague – migliore seconda gironi Proleague: la vincente giocherà con la 4 della Superleague 
6 Superleague – peggiore prima gironi Proleague; la vincente giocherà con la 3 della Superleague 
7 Superleague – seconda migliore prima gironi Prolegue; la vincente giocherà con la 2 della Superleague 
8 Superleague – migliore prima gironi Proleague; la vincente giocherà con la prima della Superleague 



 

 

 
Si ricorda che lo spareggio sarà con partite di andata e ritorno, quarti e semifinali al meglio delle tre partite, 
la finale in gara unica. 
Si ricorda che le squadre partecipanti ai quarti di finali si qualificheranno di diritto alla Superleague 
2014/2015. 
 
Specifiche play out Pro League 
Le peggiori seconde, le terze e le quarte, disputeranno un turno di spareggio, gli accoppiamenti saranno a 
sorteggio con teste di serie, le vincente incontreranno le perdenti dello spareggio play off di Superleague, 
sempre tramite sorteggio. 
Si ricorda che lo spareggio sarà con partite di andata e ritorno, quarti e semifinali al meglio delle tre partite, 
la finale in gara unica. 
Le finaliste si qualificheranno alla Superleague 2014/2015. 
     

 
CLASSIFICA 

 
Squadra  P G V N P GF GS 
.Ost. del Borgo-CRE 21 7 7 0 0 43 14 
.Asc Walcor 15 7 5 0 2 29 23 
.Sotel 12 7 4 0 3 32 22 
.Caffe in Piazza 12 7 4 0 3 40 29 
.Zanotti Costruzioni 9 7 3 0 4 31 36 
.Crem. d. Piazzetta 6 7 2 0 5 26 38 
.Decorstaff 6 7 2 0 5 13 44 
.Or. Annicco 3 7 1 0 6 17 25 

 
 
 

 
CAMPIONATO PROLEAGUE 

 
• ATTENZIONE!!! La gara S.ILARIO – US SAN PIETRO è spostata a data da destinarsi. Si chiede alle 

società di far pervenire in tempo utile la data per il recupero. 
 
SPOSTAMENTI GARA  
- US SANPIETRO – GREEN LINE CINGIA prevista il 21/12/2013 ore 20.00 verrà disputata nella stessa data 

presso il Palasport di Bozzolo alle ore 21.00. 
- US SANPIETRO – REAL BOMBAZZA prevista il 24/01/2014 ore 20.00 verrà disputata nella stessa data alle 

ore 20.30 presso il Palasport di Bozzolo. 
 
 

RISULTATI 
Girone A - 9ª giornata (ANDATA) 
pla041 Bistekkina Cr Robecco5 5-1 
pla042 Olmenetese Bar C. Bonemerse 6-4 
pla043 Or. Migliaro Assi 3-1 
pla044 Buick 06 Asd Cignone 3-6 
 
 Girone B - 9ª giornata (ANDATA) 
plb041 Gussola Futsal Martignana 5-2 
plb042 Why Not? US S.Pietro 0-3 
plb043 Pol. S.Ilario APD Stagno Lomb. 9-2 
plb044 GreenLine Cingia Real Bombazza 4-1 
plb045 Sas Oratorio Pieve 010 9-4 
 
Girone C -  9ª giornata (ANDATA) 
plc041 I Fiooi de la bira a caduta Veneziani G. Depuratori Acque 4-5 
plc042 Amica Sport Pol. Spinadesco 4-5 
plc043 S.Michele CR 09 2-3 
plc044 Corona Calcetto Casalmorano Sport 4-5 
 

 



 

 

CLASSIFICHE 
Girone A 
Squadra  P G V N P GF GS 
.Olmenetese 22 8 7 1 0 52 15 
.Bistekkina Cr 18 8 6 0 2 31 11 
.Bar C. Bonemerse 15 8 5 0 3 37 22 
.Asd Cignone 15 8 5 0 3 28 26 
.Or. Migliaro 11 8 3 2 3 29 27 
.Assi 9 8 3 0 5 20 34 
.Buick 06 8 8 2 2 4 28 28 
.Robecco5 4 7 1 1 5 16 24 
.Sas Pellico 0 7 0 0 7 11 65 
 
Girone B 
Squadra  P G V N P GF GS 
.US S.Pietro 22 9 7 1 1 45 14 
.GreenLine Cingia 22 8 7 1 0 28 9 
.Sas Oratorio 18 9 6 0 3 50 37 
.Gussola Futsal 18 8 6 0 2 39 15 
.Martignana 15 9 5 0 4 36 26 
.Pieve 010 8 8 2 2 4 24 28 
.Pol. S.Ilario 8 8 2 2 4 31 36 
.Real Bombazza 5 9 1 2 6 30 50 
.Why Not? 5 8 1 2 5 13 33 
.APD Stagno Lomb. 0 8 0 0 8 8 56 
 
Girone C 
Squadra  P G V N P GF GS 
.Veneziani G. Depuratori Acque 21 7 7 0 0 37 20 
.Pol. Spinadesco 19 8 6 1 1 49 29 
.Amica Sport 12 8 4 0 4 35 30 
.CR 09 12 8 4 0 4 26 25 
.Casalmorano Sport 12 8 4 0 4 26 44 
.Corona Calcetto 10 8 3 1 4 33 38 
.S.Michele 9 8 3 0 5 42 32 
.I Fiooi de la bira a caduta 6 8 2 0 6 23 39 
.D. Zaist 3 7 1 0 6 22 36 
 
 PROSSIMO TURNO 
Girone A - 2ª giornata (RITORNO) 
pla053 Bar C. Bonemerse Buick 06 19/12/2013 (22:00) Bonemerse 
pla052 Robecco5 Or. Migliaro 20/12/2013 (20:00) Brazzuoli 
pla051 Bistekkina Cr Olmenetese 16/12/2013 (21:00) Ca' de' Mari 
 
 Girone B - 2ª giornata (RITORNO) 
plb055 Real Bombazza Pieve 010 19/12/2013 (21:10) Bonemerse 
plb051 Gussola Futsal Why Not? 19/12/2013 (21:15) Gussola 
plb052 Martignana Pol. S.Ilario 18/12/2013 (21:30) Martignana 
plb054 APD Stagno Lomb. Sas Oratorio 20/12/2013 (21:00) Bonemerse 
plb053 US S.Pietro GreenLine Cingia 20/12/2013 (20:00) Bozzolo 
 
 Girone C - 2ª giornata (RITORNO) 
plc051 I Fiooi de la bira a caduta Amica Sport 16/12/2013 (21:15) Casalmorano 2 
plc052 Veneziani G. Depuratori Acque S.Michele 19/12/2013 (20:00) Ca' de' Mari 
plc053 Pol. Spinadesco Corona Calcetto 20/12/2013 (20:00) Spinadesco 
plc054 CR 09 D. Zaist 19/12/2013 (22:00) Ca' de' Mari 
 

 

S.O.S. ARBITRO 
Si informano le società che, in caso di necessità, è attivo solo 15 minuti prima  di ogni gara il 

n° 338 5957599, 
che consente di sapere se è prevista la copertura a rbitrale della propria gara. 



 

 

 

OPEN FEMMINILE 
 

REFERENTE CAMPIONATO: PENDONI GABRIELE 
 
 

SPOSTAMENTI GARA  
• OR. POL CASTELLEONE – SABBIONESE prevista il 14/12/2013 è stata rinviata in data da destinarsi. 

Non è possibile giocare come ipotizzato dalle squadre il giorno 23/12/2013 per concomitanza con la 
riunione degli arbitri. Si chiede alle società di trovare una data alternativa. 

 
 

RISULTATI 
7ª giornata (ANDATA) 
OF031 Pol. Sestese Pol. Or. Castelleone 4-2 
OF032 Sabbionese US Grumulus ASD 5-1 
OF033 ASD Globo Calcio SAS Oratorio 3-2 
OF034 APD Pontegreen Videoton Crema 1990 4-2 
OF035 Corona Pink Pieve 010 1-1 

 
 

CLASSIFICA 
 

Squadra  P G V N P GF GS 
.APD Pontegreen 21 7 7 0 0 57 6 
.Videoton Crema 1990 18 7 6 0 1 32 8 
.Corona Pink 13 7 4 1 2 29 15 
.Pieve 010 13 7 4 1 2 22 17 
.ASD Globo Calcio 12 7 4 0 3 21 26 
.SAS Oratorio 10 7 3 1 3 18 18 
.Sabbionese 7 7 2 1 4 14 21 
.Pol. Sestese 6 7 2 0 5 10 33 
.US Grumulus ASD 3 7 1 0 6 6 26 
.Pol. Or. Castelleone 0 7 0 0 7 8 47 

 
PROSSIMO TURNO 

9ª giornata (ANDATA) 
OF042 ASD Globo Calcio Pol. Or. Castelleone 18/12/2013 (22:00) Maleo 
OF043 APD Pontegreen US Grumulus ASD 18/12/2013 (21:00) Spinadesco 
OF044 Corona Pink SAS Oratorio 20/12/2013 (21:00) Spinadesco 
OF045 Pieve 010 Videoton Crema 1990 21/12/2013 (18:30) Ca' de' Mari 
OF041 Sabbionese Pol. Sestese 16/12/2013 (21:15) Palasirino 

 
 

S.O.S. ARBITRO 
Si informano le società che, in caso di necessità, è attivo solo 15 minuti prima  di ogni gara il 

n° 338 5957599, 
che consente di sapere se è prevista la copertura a rbitrale della propria gara. 

 
 
 

CATEGORIE GIOVANILI 
 

Visto le richieste di alcune squadre la commissione Calcio a 5 Giovanile chiede a tutte le società interessate 
alla partecipazione ai campionati o alla coppa primavera di consegnare una prescrizione al Csi entro il 
20/12/2013 per poter dare certezze alle società che vogliono fare attività di calcio a 5 giovanile. 
 
Le categorie proposte sono due: 

� Juniores, 1996 e successivi 
� Top Junior, 1992 e successivi 

 



 

 

Le attività proposte sono due: 
� Campionato, nelle palestre, con inizio il 03/02/201 4, con termine metà aprile 2014.  
� Coppa Primavera, negli oratori, dal 26 aprile all’i nizio di Giugno . 

 
Vi chiediamo di prescrivere le vostre squadre, segnalando anche problematiche inerenti: 

� Ai campi di gioco 
� All’esiguo numero di giocatori 
� Alla possibilità di integrarsi in altri gruppi 
� Difficoltà nel recuperare allenatori e dirigenti 
� Altre problematiche da segnalare. 

 
Troverete al comitato il modulo per iscrivervi, vi chiediamo di segnalarci già adesso la possibilità di 
partecipare eventualmente solo alla coppa, per poter dare un programma a tutte le squadre 
interessate. 
 
Vi chiediamo di segnalarci quindi anche problemi e criticità che la commissione cercherà di 
risolvere collaborando con le società. 

 
Sono aperte le iscrizioni al campionato di Calcio a 5  

Categoria Allievi  
 
Categoria Allievi   nati/e nel 98 e successivi 
Scadenza iscrizioni   venerdì 20 dicembre 2013 
Inizio campionato   fine gennaio 2014 
Termine campionato   maggio 2014 
 
Il campionato prevede la partecipazione di 8 squadre. 
Per ulteriori informazioni contattare la segreteria CSI. 

  
 

DIVERSAMENTE ABILI 
 

REFERENTE CAMPIONATO: CAVALLERI ALESSIO 
 

RISULTATI 
 

FASCIA B  
GIRONE 1 - 4ª giornata (ANDATA)  
DAB1007 PEPO TEAM ROLAFER BRIANTEA 2 Vedi Disciplinare 
 
GIRONE 2 - 4ª giornata (ANDATA)  
Coccodrilli  Vola il Gabbiano  1 – 5 

 
 

CLASSIFICHE 
FASCIA A 
Squadra  P G V N P GF GS 
.I FER.MI 9 3 3 0 0 26 6 
.I FUORIGIOCO 7 3 2 0 1 20 15 
.I VA PENSIERO 4 2 1 0 1 7 15 
.ROLAFER BRIANTEA 2 2 0 0 2 8 13 
.I BOMBER 2 2 0 0 2 6 18 
 
FASCIA B 
GIRONE 1 
Squadra  P G V N P GF GS 
.ROLAFER BRIANTEA 1 7 3 2 0 1 17 10 
.AUDACI 6 3 1 1 1 9 10 
.ROLAFER BRIANTEA 2 4 2 1 0 1 6 4 



 

 

.PEPO TEAM 4 2 1 0 1 7 9 

.PIEVE 010 3 2 0 1 1 4 10 
 
GIRONE 2 
Squadra  P G V N P GF GS 
.CHUMBAWAMBA 9 3 3 0 0 20 8 
.WARRIORS 6 2 2 0 0 14 3 
.I COCCODRILLI 2 2 0 0 2 4 11 
.TEAM PA.SOL 2 2 0 0 2 2 17 
.VOLA IL GABBIANO 1 1 0 0 1 5 6 
 

PROSSIMO TURNO 
 
FASCIA A 
5ª giornata (ANDATA) 
DAA009 I FUORIGIOCO I FER.MI 21/12/2013 (16:00) Bozzolo 
DAA010 I VA PENSIERO I BOMBER 21/12/2013 (15:00) Parma 
 
FASCIA B 
 GIRONE 1 - 5ª giornata (ANDATA) 
DAB1010 AUDACI ROLAFER BRIANTEA 1 22/12/2013 (09:00) Paladosso Castelleone 
DAB1009 PEPO TEAM PIEVE 010 22/12/2013 (10:30) Castelverde 
 
GIRONE 2 - 5ª giornata (ANDATA) 
DAB2009 I COCCODRILLI TEAM PA.SOL 21/12/2013 (15:00) Ghisalba 
 
 

 
 

CALENDARIO TORNEI PROGRAMMATI 
(ricordiamo alle società di confermare l’adesione a  questi tornei!) 

 

Torneo della Pace e Fraternità  - 11 gennaio 2014 - squadre integrate con disabili + normodotati maschi 
+ normodotati femmine (Organizzazione Commissione calcio a 5 ) 
 

Torneo dell'Amicizia  (Memorial Nilo Bozzetti) - Cremona - Calcio a 7 - 3 squadre (Organizzazione: I 
FerMi ) 
 

Torneo Noi con Voi  - maggio 2014 - caratteristiche da definire con gli altri organizzatori (Organizzazione 
Commissione calcio a 5 e Commissione diversamente a bili ) 
 

Torneo a Pralboino  - giugno 2014 (Organizzazione: Vola il Gabbiano ) 
 

Torneo per disabili inserito nella 24 H di calcetto  - giugno 2014 - caratteristiche da definire 
(Organizzazione Commissione calcio a 5 ) 
 

Torneo "La vita è bella"  - Ghisalba - 31 agosto o 6 settembre 2014 - 4 squadre (Organizzazione: I 
Coccodrilli - Polisportiva Ghisalbese ) 

 
 
 

Cremona, 11 dicembre 2013 
          p. la Commissione Calcio a 5  
         il Segretario Adriano Manfredini 



 

 

COMUNICATO  UFFICIALE N. 13 
 

CAMPIONATI DI PALLAVOLO 2013/2014 
 

RISULTATI  
Allieve femminile Autunnale 
Girone: A - 1ª giornata (RITORNO) 
AFA029 Acquanengo MS USD Gilbertina 2-3 
AFA030 Pol. Or. Castelleone S. Giorgio 2-3 
AFA031 PGS Life Bernardiniana 0-3 
 
Girone: B - 1ª giornata (RITORNO) 
AFB016 A.Sco.Sport Pol. Rivarolese 0-3 
AFB017 Urania 2010 Pol. Malagnino 0-3 
AFB018 Dinamo-SAS Or. Cava  0-3 
 
Juniores-Top Junior 
Girone: Unico - 5ª giornata (ANDATA) 
JTJ025 A.Sco.Sport  AS Pontevico 3-0 
JTJ026 Ariete Amicizia Sport Vedi Disciplinare 
JTJ027 Acquanengo Tre Ponti 3-2 
JTJ028 Pol. Or Castelleone Freccia 0-3 
JTJ029 Urania Cava-Sestese 0-3 
JTJ030 Aris Orat. Cava 1-3 
 
Open Femminile 
Girone: Unico - 5ª giornata (ANDATA) 
OF029 A.Sco.Sport  US Libertas 1-3 
OF031 GDC Volley S. Bartolomeo 3-2 
OF032 US Grumulus Clementine Boschetto 3-0 
OF033 US Scoiattoli J SG Bosco 1-3 
OF034 Scoiattoli S Gioielleria Bijoux 2-3 
 
Under 14 Autunnale 
Girone: A - 1ª giornata (RITORNO) 
UQA029 Tre Ponti US Scoiattoli A 3-1 
UQA030 Freccia Ariete 3-0 
UQA031 Frassati Pol. Rivarolese 3-2 
 
Girone: B - 1ª giornata (RITORNO) 
UQB016 US Scoiattoli B AS Pontevico 3-1 
UQB017 Or. Cava S. Genesio 3-0 
UQB018 Acquanengo Ambrosiana 3-0 
 
Girone: C - 1ª giornata (RITORNO) 
UQC016 ASD Prejer Pol. Or. Castelleone 1-3 
UQC017 US Libertas USD Gilbertina 3-0 
UQC018 Annicchese Pol. Or. Gallignano 3-1 
 
Union Cup Maschile 
Girone: A - 5ª giornata (ANDATA) 
UCMA017 Segi Spino Dadda Evergreen Master Volley 3-1 
UCMA018 Pol. S. Alberto Pol. Juventina 1-3 
UCMA019 Pol. Alpina Real QCM 3-0 
UCMA020 Vogelsang Pandino Volley Zelo r.a.n.p. 
 
Girone: B - 5ª giornata (ANDATA) 
UCMB011 San Bartolomeo (csi) Esperia Volley (csi) 0-3 
UCMB013 Ambrosiana (csi) US Pianenghese 0-3 
UCMB014 Esperia Volley (csi) Pall. Castelleone 1-3 



 

 

 
Girone: C - 5ª giornata (ANDATA) 
UCMC013 Ariete (csi) S.G. Bosco Sospiro (csi) 0-3 
UCMC014 18 Karati Scandolara Esse Elle 3-0 
UCMC015 Avis Castellucchio Dinamo Zaist (csi) 3-0 
 
 

CLASSIFICHE  
 
Allieve femminile Autunnale 
Girone: A 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Bernardiniana 20 7 7 0 21 6 643 516 
.USD Gilbertina 16 7 6 1 19 9 647 557 
.Acquanengo MS 14 7 4 3 16 12 608 586 
.S. Giorgio 8 7 3 4 13 14 592 600 
.Pol. Or. Castelleone 8 7 2 5 12 16 593 612 
.PGS Life 6 7 2 5 10 18 583 639 
.Sannik 0 6 0 6 2 18 329 485 
 
Girone: B 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Or. Cava  17 6 6 0 18 2 489 315 
.Pol. Rivarolese 13 6 4 2 16 9 558 490 
.Pol. Malagnino 8 6 2 4 12 14 520 524 
.A.Sco.Sport 7 6 3 3 9 13 440 492 
.Dinamo-SAS 6 6 2 4 8 14 431 488 
.Urania 2010 3 6 1 5 6 17 404 533 
 
Juniores-Top Junior 
Girone: Unico 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Cava-Sestese 14 5 5 0 15 4 437 294 
.Freccia 12 5 4 1 12 4 382 329 
.Orat. Cava 12 5 4 1 13 6 427 361 
.Aris 10 5 3 2 12 8 428 429 
.A.Sco.Sport  8 5 3 2 10 8 409 335 
.Ariete 7 4 3 1 10 7 357 319 
.Amicizia Sport 6 4 2 2 9 9 380 391 
.Acquanengo 6 5 2 3 10 12 461 472 
.Tre Ponti 6 5 1 4 9 13 408 450 
.AS Pontevico 3 5 1 4 5 13 349 419 
.Pol. Or Castelleone 3 5 1 4 4 12 277 374 
.Urania 0 5 0 5 2 15 275 417 
 
Open Femminile 
Girone: Unico 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.US Grumulus 14 5 5 0 15 2 403 305 
.US Libertas 12 4 4 0 12 2 342 268 
.Gioielleria Bijoux 11 5 4 1 12 6 404 355 
.A.Sco.Sport  9 5 3 2 12 9 464 443 
.Clementine Boschetto 8 5 3 2 9 9 390 371 
.SG Bosco 8 5 2 3 11 10 442 429 
.Scoiattoli S 7 4 2 2 8 8 344 352 
.S. Bartolomeo 7 5 2 3 9 10 431 370 
.GDC Volley 6 5 2 3 9 12 441 467 
.US Scoiattoli J 3 4 1 3 6 10 344 372 
.S.A.S. 2 4 1 3 5 11 329 375 
.Ambrosiana 0 3 0 3 2 9 194 272 
.ASD Prejer 0 4 0 4 0 12 151 300 



 

 

 
Under 14 Autunnale 
Girone: A 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Freccia 19 7 7 0 21 6 628 498 
.Pol. Malagnino 14 6 4 2 16 9 554 497 
.Frassati 13 7 5 2 17 12 628 604 
.US Scoiattoli A 9 7 3 4 14 15 653 640 
.Pol. Rivarolese 8 7 2 5 12 17 598 628 
.Ariete 6 7 2 5 8 16 506 562 
.Tre Ponti 3 7 1 6 6 19 470 608 
 
Girone: B 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Or. Cava 18 6 6 0 18 0 450 194 
.Acquanengo 15 6 5 1 15 3 411 295 
.S. Genesio 9 6 3 3 9 11 405 431 
.US Scoiattoli B 8 6 3 3 10 12 417 457 
.AS Pontevico 4 6 1 5 7 15 431 473 
.Ambrosiana 0 6 0 6 0 18 186 450 
 
Girone: C 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.US Libertas 15 5 5 0 15 0 375 160 
.Pol. Or. Castelleone 12 6 4 2 12 8 444 365 
.Annicchese 10 6 3 3 11 10 425 462 
.Pol. Or. Gallignano 9 6 3 3 11 11 464 458 
.ASD Prejer 5 6 2 4 8 15 409 499 
.USD Gilbertina 0 5 0 5 2 15 244 417 
 
Union Cup Maschile 
Girone: A 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Segi Spino Dadda 14 5 5 0 15 4 452 391 
.Pol. Alpina 12 5 4 1 13 4 402 300 
.Vogelsang Pandino 9 4 3 1 9 5 332 295 
.Pol. Juventina 8 5 2 3 10 10 440 432 
.Evergreen Master Volley 7 5 3 2 11 10 461 446 
.Real QCM 4 5 1 4 7 12 414 432 
.Volley Zelo 3 4 1 3 3 10 249 321 
.Pol. S. Alberto 0 5 0 5 2 15 296 429 
 
Girone: B 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Pall. Castelleone 12 4 4 0 12 1 321 211 
.Mozzanica-Beach Club Offanengo 11 4 4 0 12 4 376 295 
.Esperia Volley (csi) 7 4 2 2 9 6 338 295 
.US Pianenghese 6 4 2 2 6 6 264 249 
.Spazio Fitness 6 4 2 2 6 7 270 277 
.San Bartolomeo (csi) 3 5 1 4 5 12 326 396 
.Ambrosiana (csi) 0 5 0 5 1 15 229 401 
 
Girone: C 
Squadra  P G V P SF SS PF PS 
.Dinamo Zaist (csi) 12 5 4 1 12 6 433 377 
.18 Karati Scandolara 9 4 3 1 10 3 311 222 
.S.G. Bosco Sospiro (csi) 8 4 3 1 10 6 369 345 
.Tecnoinox 7 4 2 2 9 8 385 352 
.Avis Castellucchio 6 4 2 2 7 6 285 289 
.Esse Elle 3 4 1 3 5 10 283 340 
.Ariete (csi) 0 5 0 5 1 15 257 398 
 
 



 

 

PROSSIMO TURNO 
 
Allieve femminile Autunnale 
Girone: A - 2ª giornata (RITORNO) 
AFA033 Sannik PGS Life 15/12/2013 (17:30) Annicco 
AFA034 Bernardiniana Pol. Or. Castelleone 14/12/2013 (17:00) Castelnuovo Gh. 
AFA035 S. Giorgio Acquanengo MS 14/12/2013 (17:00) Casalbuttano 
 
Girone: B - 2ª giornata (RITORNO) 
AFB019 Or. Cava  Urania 2010 14/12/2013 (16:30) Cava 
AFB020 Pol. Malagnino A.Sco.Sport 14/12/2013 (18:00) Csi S.Felice 
AFB021 Pol. Rivarolese Dinamo-SAS 14/12/2013 (17:00) Rivarolo Mantovano 
 
Juniores-Top Junior 
Girone: Unico - 6ª giornata (ANDATA) 
JTJ035 Tre Ponti Pol. Or Castelleone 05/01/2014 (16:00) Solarolo Rainerio 
JTJ036 Orat. Cava A.Sco.Sport  15/12/2013 (17:30) Cava 
JTJ033 Cava-Sestese Aris 14/12/2013 (19:00) Cava 
JTJ031 Amicizia Sport Acquanengo 14/12/2013 (16:30) Caorso 
JTJ032 AS Pontevico Ariete 15/12/2013 (10:00) Pontevico 
JTJ034 Freccia Urania 15/12/2013 (15:30) Csi S.Felice 
 
Open Femminile 
Girone: Unico - 6ª giornata (ANDATA) 
OF040 Ambrosiana GDC Volley 15/12/2013 (19:00) Csi S.Felice 
OF030 ASD Prejer Ambrosiana 11/12/2013 (21:00) Casalmorano 
OF036 Gioielleria Bijoux S.A.S. 12/12/2013 (20:00) Brazzuoli 
OF037 SG Bosco Scoiattoli S 12/12/2013 (21:30) Sospiro 
OF039 S. Bartolomeo US Grumulus 11/12/2013 (21:00) Grumello 1 
OF041 US Libertas ASD Prejer 13/12/2013 (21:15) Cappella Cantone 
OF038 Clementine Boschetto US Scoiattoli J 14/12/2013 (19:00) CSI Boschetto 
 
Under 14 Autunnale 
Girone: A - 2ª giornata (RITORNO) 
UQA033 Pol. Malagnino Pol. Rivarolese 14/12/2013 (16:00) Csi S.Felice 
UQA035 Ariete Tre Ponti 14/12/2013 (16:00) Bonemerse 
UQA034 Frassati Freccia 15/12/2013 (15:30) Sospiro 
 
Girone: B - 2ª giornata (RITORNO) 
UQB021 AS Pontevico Acquanengo 14/12/2013 (17:30) Alfianello 
UQB020 S. Genesio US Scoiattoli B 14/12/2013 (16:30) Castelverde 
UQB019 Ambrosiana Or. Cava 10/12/2013 (17:30) Cava 
 
Girone: C - 2ª giornata (RITORNO) 
UQC021 Pol. Or. Gallignano Pol. Or. Castelleone 14/12/2013 (17:30) Soncino 
UQC020 USD Gilbertina ASD Prejer 15/12/2013 (15:30) Soresina  
UQC019 Annicchese US Libertas 14/12/2013 (16:30) Annicco 
 
Union Cup Maschile 
Girone: A - 6ª giornata (ANDATA) 
UCMA021 Evergreen Master Volley Vogelsang Pandino 13/12/2013 (21:15) Bagnolo Cremasco 
UCMA022 Segi Spino Dadda Pol. S. Alberto 14/12/2013 (21:00) Spino d'Adda 
UCMA023 Pol. Juventina Pol. Alpina 15/12/2013 (16:00) Casalpusterlengo  
UCMA024 Volley Zelo Real QCM 13/12/2013 (21:15) Zelo Buon Persico  
UCMA025 Evergreen Master Volley Volley Zelo 15/12/2013 (20:00) Bagnolo Cremasco 
 
Girone: B - 6ª giornata (ANDATA) 
UCMB016 Spazio Fitness Ambrosiana (csi) 14/12/2013 (17:30) Pizzighettone 
UCMB017 US Pianenghese Esperia Volley (csi) 15/12/2013 (19:30) Pianengo 
UCMB018 Pall. Castelleone Mozzanica-Beach Club  14/12/2013 (21:00) Il Dosso Castelleone 
 
Girone: C - 6ª giornata (ANDATA) 
UCMC018 Esse Elle Avis Castellucchio 14/12/2013 (21:00) Casalmaggiore  



 

 

UCMC016 Tecnoinox Ariete (csi) 14/12/2013 (17:30) Villetta 
UCMC017 S.G. Bosco Sospiro (csi) 18 Karati Scandolara 13/12/2013 (21:00) Sospiro 
 
 
SPOSTAMENTI GARE 
• La gara JTJ035 Tre Ponti – Pol. Or.Castelleone verrà disputata il giorno 05 gennaio 2014 alle ore 

16.00 presso la palestra di Solarolo Rainerio. 
• La gara OF045 US Grumulus - Ambrosiana verrà disputata il giorno 22 dicembre 2013 alle ore 18.30 

presso la palestra di Grumello. 
• La gara UCMB20 US PIanenghese – Mozzanica beach Club Offane ngo  verrà disputata il giorno 22 

dicembre 2013 alle ore 19.30 presso la palestra di Pianengo 
• La gara UCMB41 Mozzanica beach Club Offanengo - US PIanengh ese verrà disputata il giorno 05 

marzo 2014 alle ore 21.15 presso la palestra di Mozzanica. 
 
 
 

GLI SPOSTAMENTI GARA VERRANNO ACCETTATI SOLO SE PER VERRANNO 
COMPILATI SULL’APPOSITO MUDULO SCARICABILE DAL SITO  CSI NELLA 

SEZIONE MODULISTICA 
 
 

CORSI FORMAZIONE 2013-2014 
 

Sul sito CSI, nella sezione Formazione, sono disponibili le schede di iscrizione per i corsi: 
Allenatori – Allenatori Bambini & Ragazzi – Aggiornamento Allenatori – Arbitri – Primo Soccorso 

Gli interessati sono invitati a far pervenire al più presto le iscrizioni presso la Segreteria. 
 
 
Cremona, 11 Dicembre 2013 
         p. la Commissione Pallavolo 
         Il Presidente Giuseppe Mazzolari 
 
 
 

 


